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sobe koje su imigranti su veoma 
 stanovnistvo. Centri sa osobljem koje 
 ili vise jezika su najbolje opskrbljeni za 
rijim imigrantima.  

 

luge nude programi za 
  

tarije osobe nude razne usluge koje su 
jne za starije imigrante jer im pruzaju 
 da prime puno usluga na jednom mjestu, 
a na druga mjesta. Usluge ukljucuju: 

kreaciju 
grame za ishranu i jela 
ravstvene usluge i savjetovanje 

ariji roditelji trebaju pomoc 
ni. Koji su programi za 
 njima dostupni? 

entri za starije osobe imaju usluge za 
onekad sluze etnicku hranu, ali prijevoz 
tara za starije osobe je ogranicena. 
 da kontrakirate dole navedene 

je da bi saznali sta je ponudjeno u vasoj 
Takodje,  Santa Clara County Food Bank 
lne programe za starije osobe. Molimo 

ledate Sekciju o Ishrani na strani broj 
tne informacije u vezi Hrane iIshrane za 
be 

pruzaju zdravstvene usluge? 

Neki od centara za starije osobe pruzaju 
zdravsteve usluge. Ali, starije osobe koje su 
imigranti i kojima treba trebaju zdravstvene usluge 
trebaju imati tekuce i tacne informacije o uslovima 
koje trebaju ispuniti da bi imali pravo na usluge u 
centrima za starije. Molimo vas da pogledate 
stranicu broj 9 za dodatne informacije u vezi 
zdravstvenih usluga za starije osobe.  

Koje su usluge dostupne za starije 
osobe koje ne mogu da napuste 
njihovu kucu?                               
Stariji imigranti i koji ne napustaju kucu mogu da 
nazovu In-Home Supportive Services (IHSS) za 
informacije o uslugama koje oni nude. Za dodatne 
informacije molimo vas da pogledate sekciju za 
zdravstvene usluge na stranici broj 9. 

Da li postoje usluge za starije 
osobe koje zele da se zaposle? 
Starije osobe koje su imigranti i koje traze 
zaposlenje mogu da nazovu National Council on 
Aging u njihovom  San Jose uredu na (408) 280-
7791. 

Koje usluge pruza Council on 
Aging-Savjetovanje za Starenje?         

 Council on Aging pruza razne usluge za starije 
osobe. Ove usluge ukljucuju:  

• Zdravstvene i usluge za pomoc u podrucjima 
savjetovanja o zdravstvenom osiguranju:  

• Savjetovanje u hitnim slucajevima koje se dese 
u kuci 

• Zaposlenje    
• Zastupanje pri posjecivanju 
• Informacije i pomoc,      
• Brza Jela  

Ako trebate vise informacija?  Kontaktirajte SIREN’ za pomoc sa Imigracionim pitanjima i informacije o programima i  
anjima. Mozete nazvatiod Ponedeljka do Petka, 10am – 4pm, da razgovarate na Engleskom ili nekom od sljedecih jezika 
panski- (408) 286-1698  Vijetnamski- (408) 286-1448  Farsi- (408) 286-5680 x108  Kineski- (408) 286-5680 x109 
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• Usluge za vodjenje vaseg slucaja.   
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Ja nisam siguran kako da platim 
moje medicinske racune, ko mi 
moze pomoci?  

Starijim osobama je ponekad potrebna pomoc u 
razumjevanju pri placanju njihovih racuna i o 
tome kako da koriste njihovo zdravstveno 
osiguranje. The Council on Aging nudi program koji 
se zove Health Insurance and Counseling Advocacy 
Program (HICAP) za pomoc starijim osobama pri 
placanju racuna. Molimo vas nazovite (408) 296-
8290  za dodatne informacije. 

Ja se brinem o mojoj majci i ja 
sam preopterecen. Ko mi moze 
pomoci?  

Oni koji se brinu za starije osobe (ukljucujuci 
supruge, odraslu djecu ili prijatelje) cesto trebaju 
pomoc da bi nastavili da se brinu za tu voljenu 
osobu. Programi za pomoc onima  koji se brinu o 
starijim osobama omogucava da dobiju 
odgovarajucu pomoc. Za dodatne informacije 
molimo vas pogledajte dole navedenu listu.   

 
 
Senior Information Assistance Line 
Tel:(408) 296-8290 
 
Toll Free:  1(800) 510-2020 
 
Council on Aging Offices 
2115 The Alameda, San Jose CA  95126 
Tel: (408) 296-8290 
U opstini:   1(800) 510-2020 
Website:  www.scccoa.org 
 
Jezici: Spanski, Vijetnamski i Engleski.   

Usluge:  Pomaze starijim osonama u dobijanju usluga. 
Mnoge usluge su dostupne ukljucujuci dnevnu njegu 
za odrasle i center za zdravstvenu njegu , smjestaj za 
hitne slucajeve, ishranu, zavjetovanje za zdravstveno 
osiguranje i zastupnistvo, prijevoz i pomoc za osobe 
koje pruzaju brigu. 

 
John XXIII Neighborhood Center 
194 E. San Fernando St., San Jose, CA  95112 
Tel: (408) 282-8608 
 
Usluge: Usluge pomoc, programi za starije osobe i 
ishrana.  
 
Day Break – St. Francis of Assisi Pastoral Care 
Center 
5111 San Felipe Rd., San Jose, CA  95135 
Tel: (408) 270-4900 
 
Usluge: Programi za starije osobe i programi za 
ishranu, usluge za odmor. Dusevne i zdravstvene 
usluge za starije osobe.  
 
Foster Grandparent Program – Catholic Charities 
2625 Zanker Rd., Ste. 200, San Jose, Ca 95134 
Tel: (408) 944-0665 
 
Usluge:  Pruza usluge za starije koji zele  da se brinu o   
djeci bez porodice.  
 
Health Insurance Counseling and Advocacy 
Program (HICAP) 
Tel: (408) 296-8290 
 
Jezici:  Cantonese, Mandarin, Japanski i Vijetnamski. 
Usluge: Savjetuje starije osobe u vezi Medicare-a, 
dodatana, dugotrajna i rkratkorocna briga.  
 
Catholic Charities of  Santa Clara County 
2625 Zanker Road, San Jose, CA 95134-2107 
Tel: (408) 468-0100  
Jezici:  Cantoneski i Vijetnamski. i drugi jezici  

 Ako trebate vise informacija?  Kontaktirajte SIREN’ za pomoc sa Imigracionim pitanjima i informacije o programima i  
opstim pitanjima. Mozete nazvatiod Ponedeljka do Petka, 10am – 4pm, da razgovarate na Engleskom ili nekom od sljedecih jezika 

Spanski- (408) 286-1698  Vijetnamski- (408) 286-1448  Farsi- (408) 286-5680 x108  Kineski- (408) 286-5680 x109 

http://www.scccoa.org/
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Usluge: Dusevno zdravlje, briga za starije ukljucujuci 
ishranu, baka/djed, podrska i neovisni programi za 
starenje.  
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Department of Aging and Adult Services 
Adult Protective Services 
591 North King Road, San Jose, CA 95113 
Tel: (408) 928-3860 
Hotline: 1-800-414-2002 
 

Usluge: Potpune drustvene usluge starijima i ovisnim 
odraslim osobama u zajednici.  

 

In Home Supportive Services 
591 North King Road, San Jose, CA 95133 
Tel: (408) 928-3737 
 

Usluge: Domace usluge, ukljucujuci usluge ciscenja i 
pripremanja jela. Aktivnosti svakodnevne zivotne 
pomoci kao sto su hranjenje, kupanje i oralna higijena 
su pruzene po potrebi.  

 

Senior Nutrition Program 
591 North King Road. San Jose, CA 95113 
Tel: (408) 928-3800 
 

Usluge: Mnoga mjesta i kuce ljudi, serviraju 
raznovrsna etnicka jela.  

 

Independent Aging Program 
195 East San Fernando Street, San Jose, CA 95112 
Tel: (408) 282-8606 
 

Jezici: Spanski 
Usluge: Pomoc osobama koje se brinu o starijima ili 
invalidima puno radon vrijeme. Savjetovanje u vezi 
podjeljenog kucanstva.   

 

Multipurpose Senior Services Program  
Council on Aging of Santa Clara County  
2115 The Alameda, San Jose, CA 95126 
Tel: (408) 296-8290 

Jezici:  Spanski, Mandarinski i Vijetnamski.  
Usluge: Pruza kucne procijene i usluge vodjenja 
slucaja za nemocne starije osobe. Morate biti stariji od 
65 godina i primati MEDI-Cal 

 

National Council on Aging 
691 S. Second Street, Ste. 10, San Jose, CA 95112 
Tel: (408) 280-7791 
 

Usluge: za odrasle i program za rad za starije osobe. 
NCOA’s razvoj za radne snage i programi za starije 
koji zele da rade u zajednici. NCOA’s razvoj radne 
snage pomaze radnicima koji su stariji od 55 godina 
da nadju dobar posao, da povecaju njihova primanja i 
nauce nove vjestine. The Senior Community Service 
Employment Program (SCSEP) je ovlasten pod Title 
V od Older Americans Act koji daje NCOA pruzaju 
poslove, vjestine i puteve do nezavisnosti za odrasle 
zene i muskarce.  

 

Second Harvest Food Bank – Operation Brown 
Bag 
750 Curtner Ave., San Jose, CA 95125-2118  
Tel: (408) 266-8866    
Hotline: 1-800-984-3663 
Web Site: http://www.2ndharvest.net 
 

Jezici:  Spanski i Vijetnamski 
Usluge:  Centar za distribuciju hrane. Sedmicna 
dodatna kesa namjernica za osobe starije od 60 godina 
i kvalifikovane invalide preko 55 godina starosti. 
Radno vrijeme: Ponedeljak - Petak  8 a.m. do 5 p.m. 

 

VNA Meals on Wheels, The Health Trust 
2025 Gateway Place, Suite #200, San Jose, CA 95110 
Tel: (408) 452-1134 
 

Jezici: Francuski, Njemacki, Mandarinski, Spanski i 
Vijetnamski.  
Usluge: Dostavlje tople obroke u podne Ponedeljkom 
do Petkom i hladne obroke za vrijeme vikenda za one 
osobe koje ne napustaju kucu.  

 

 

 Ako trebate vise informacija?  Kontaktirajte SIREN’ za pomoc sa Imigracionim pitanjima i informacije o programima i  
opstim pitanjima. Mozete nazvatiod Ponedeljka do Petka, 10am – 4pm, da razgovarate na Engleskom ili nekom od sljedecih jezika 

Spanski- (408) 286-1698  Vijetnamski- (408) 286-1448  Farsi- (408) 286-5680 x108  Kineski- (408) 286-5680 x109 

http://www.2ndharvest.net/
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Via Rehabilitation Services 
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2851 Park Avenue, Santa Clara, CA 95050 
Tel: (408) 243-7861  
 

Jezici: Spanski 
Usluge: Usluge su dostpune za hitne pozajmice 
opreme, ukljucujuci kolica, stake i stapove za hodanje.  

 

Gardner Family Care Corportation 
160 E. Virginia St., Ste. 280, San Jose, CA 95112 
Tel: (408) 287-6200 
 
Jezici: Spanski i Vijetnamski.  
Usluge:  Dusevni i zdravstvene usluge su 
obezbijedjene za starije osobe.  
 
Outreach and Escort 
97 East Brokaw Rd. #140, San Jose, CA  95112 
Tel: (408) 436-2865 
 
Jezici:  Vijetnamski, Spanski, Engleski i Kineski.  
Usluge:  Usluge za transoprtaciju za citavu drzavu za 
medicinske sastanke, kupovinu i ogranicena dnevna 
njega za starije osobe i invalide.  
 
Long-term Care Ombudsman 
Catholic Charities 
2625 Zanker Rd., San Jose, CA  95134 
Tel: (408) 944-0567 
 
Jezici: Dostup Banci Jezika. 
Usluge:  Pruza stanodavcima pruzanja pomovi sa 
neovisnim izvorom pomoci u rjesavanju problema u 
objektima u prvanim preporukama i informacijama. 
Usluge su takodje dostupne clanovima porodice i 
osobama koje reprezentuju organizacije zajednice.  
 

Zdravstvena Briga za Odrasle 
 
Avenidas 
450 Bryant Street, Palo Alto, Ca  94301 

Tel: (650) 326-5362 
Jezici: Spanski, Kineski, Engleski, Vijetnamski.   
 
Usluge: Pomaze starijim osobama u dobijanju usluga, 
dnevni rucak, rekreacionalne aktivnosti. Opstine 
usluga:  Palo Alto. 
 
 
Mexican American Community Services Agency 
(MASCA) 
130 N. Jackson Avenue, San Jose, CA 95116 
Tel: (408) 928-1155 
Jezici: Spanski, Manarinski, Cantoneski, Vijetnamski 
i Tagalog.   
 

Usluge: Zdravstveni program za starije osobe i mjesto 
za ishranu.  
 
Alzheimer’s Activity Center  
2380 Enborg Lane, San Jose, CA 95128 
Tel: (408) 279-7515  
 

Usluge: Pruza rehabilitacione usluge, ishranu i brigu 
za starije osobe sa fizickim, dusevnim i drustvenim 
problemima..  
 
Cupertino Senior Day Services 
20920 McClellan Rd., Cupertino, CA  95015 
Tel: (408) 973-0905 
 
Usluge: Pruza rehabilitacione usluge, ishranu i brigu 
za starije osobe sa fizickim, dusevnim i drustvenim 
problemima. Pomaze starijim osobama u ocuvanju 
nezavisnosti. Pomoc i savjetovanje je takodje 
dostupno za osobe koji se brinu o starijima 
 
Live Oak Adult Day Services 
Willow Glen - Administrative Office and Center  
1147 Minnesota Avenue, San Jose, CA 95125 
Tel: (408) 971-9363 
 

Usluge: Pruza usluge za rehabilitaciju, ishranu i brigu 
za starije osobe sa fizickim, dusevnim i druzstvenim 

 Ako trebate vise informacija?  Kontaktirajte SIREN’ za pomoc sa Imigracionim pitanjima i informacije o programima i  
opstim pitanjima. Mozete nazvatiod Ponedeljka do Petka, 10am – 4pm, da razgovarate na Engleskom ili nekom od sljedecih jezika 

Spanski- (408) 286-1698  Vijetnamski- (408) 286-1448  Farsi- (408) 286-5680 x108  Kineski- (408) 286-5680 x109 
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problemima. Pomaze starijim osobama da odrze 
nezavisnost. Pomoc i savjetovanje je takodje dostupno 
za osobe koji se brinu o starijima  

62

 

Live Oak Adult Services- Los Gatos 

111 Church Street, Los Gatos, CA  95030 

Tel: (408) 354-0707 

Usluge: Pruza usluge za rehabilitaciju, ishranu i brigu 
za starije osobe sa fizickim, dusevnim i druzstvenim 
problemima. Pomaze starijim osobama da odrze 
nezavisnost. Pomoc i savjetovanje je takodje dostupno 
za osobe koji se brinu o starijima. 

Live Oak Adult Services- Downtown San Jose 

49 N. Fourth St., San Jose, CA  95112  

Tel:(408) 292-1392 

 

Usluge: Pruza usluge za rehabilitaciju, ishranu i brigu 
za starije osobe sa fizickim, dusevnim i druzstvenim 
problemima. Pomaze starijim osobama da odrze 
nezavisnost. Pomoc i savjetovanje je takodje dostupno 
za osobe koji se brinu o starijima 

 

Live Oak Adult Services- Gilroy 

651 West 6th Street, Gilroy, CA  95020 

Tel: (408) 847-5491 

 

Usluge: Pruza usluge za rehabilitaciju, ishranu i brigu 
za starije osobe sa fizickim, dusevnim i druzstvenim 
problemima. Pomaze starijim osobama da odrze 
nezavisnost. Pomoc i savjetovanje je takodje dostupno 
za osobe koji se brinu o starijima 

Saratoga Adult Care Center 

19655 Allendale Ave., Saratoga, CA  95070 

Tel: (408) 868-1262 

 

Jezici:  Spanski i Engleski 

Usluge: Program za Starije i Program za Ishranu. 

 

Sunnyvale Senior Day Services 

1025 The Dallas Ave., Sunnyvale, CA  94087 

Tel: (408) 246-8790 

 

Jezici: Spanski i Kineski 

Usluge: Program za Starije i Program za Ishranu. 
 

Centri za Ishranu u Zajednici 
 
Alma Community Center 
136 Alma Avenue, San Jose, CA  95125 
Tel: (408) 288-8758 
 
Languages: Spanish 
Usluge: Ishrana i aktivnosti 
 
Asian Americans for Community Involvement 
2400 Moorpark Ave. #300, San Jose, CA 95128 
Phone: (408) 975-2730 
 

Jezici:  Cantoneski, Mandarinski, Chui-Chow, 
Laotianski, Cambodianski, Vijetnamski, Thai, 
Koreanski, Tagalog, Ilocano, Lao-Mein, Farsi and 
Japanski. 
 

Usluge: Usluge za opstu pomoc, programi za starije 
osobe i mjesto za ishranu 
Afro-American Community Services Agency  
304 N. Sixth St. (Julian), San Jose, CA 95112 
Tel: (408) 292-3157 
 
Jezici:  Spanski i Etiopijski. 
Usluge: Program za Starije i Brown Bag program za 
ishranu.   
 
Berryessa Community Center 
3050 Berryessa Rd., San Jose, CA  95132 
Tel: (408) 251-6392 
Usluge: Program za starije i program za ishranu. 
 
Billy De Frank Lesbian & Gay Community Center 
938 The Alameda, San Jose 95126 
Tel. (408) 293-3040 

 Ako trebate vise informacija?  Kontaktirajte SIREN’ za pomoc sa Imigracionim pitanjima i informacije o programima i  
opstim pitanjima. Mozete nazvatiod Ponedeljka do Petka, 10am – 4pm, da razgovarate na Engleskom ili nekom od sljedecih jezika 

Spanski- (408) 286-1698  Vijetnamski- (408) 286-1448  Farsi- (408) 286-5680 x108  Kineski- (408) 286-5680 x109 
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Website: www.defrank.org 
 
Postojece usluge: Usluge za odrasle, HIV i SIDA 
Preventiva, Obrazovanje o raku dojke, Savjetovanje, 
Programi za mlade, programi za starije, pomoc u 
odvikavanju od pusenja i preventiva. 
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Campbell Nutrition Site 
1 West Campbell Ave., Campbell, CA  95008 
Tel: (408) 866-2764 
 
Usluge: Program za starije i program za ishranu. 
 
Casa del Pueblo 
200 S. Market St., San Jose, CA  95113 
Tel: (408) 294-5308 
 
Usluge: Program za starije i program za ishranu. 
 
Chinese American Mutual Assistance Association 
1669 Flanigan Dr., San Jose 95121 
Tel: (408) 274-9282 
 
Jezici: Mandarin, Cantonese, Vijetnamski i Taivanski 
Postojece usluge: ESL, Imigracione, Obrazovanje 
Glasaca,Programi za starije, Unapredjenje 
Rukovodilaca. 
 
Community Services Agency of  Mountain View 
and Los Altos 
204 Stierlin Road, Mountain View, CA 94043 
Tel: (650)968-0836 
 
Jezici: Spanski i Engleski. 
Usluge:  Pomaze starijim osobama u dobijanju usluga, 
dnevni rucak i drugi programi. Mjesta za pruzanje 
usluga su u Mt. View, Los Altos-u i Los Altos Hills. 
 
Cupertino Senior Center 
21251 Stevens Creek Blvd, Cupertino, CA  95014 
Tel: (408) 777-3150 
 

Jezici:  Mandarinski, Spanski i Engleski 
Usluge:Pomaze starijim osobama u dobijanju usluga, 
casova, fizicke vjezbe i rekreacionalnih aktivnosti. 
Rucak Srijedom.   
 
Cubberley Nutrition Site 
4000 Middlefield Rd., Palo Alto, CA  94303 
Tel: (650) 329-2418 
 
Usluge: Program za starije i program za ishranu. 
 
Cypress Senior Center 
403 S. Cypress Ave., San Jose, CA  95117 
Tel: (408) 244-1353 
 
Usluge: Program za starije i program za ishranu 
 
Eastern European Service Agency (EESA) 
2400 Moorpark Ave. #200, San Jose, CA  95128 
Tel: (408) 297-7348 
 
Jezici: Bosanski, Hrvatski, Srpski i Albanski. 
Postojece usluge: Izvanbolnicke mentalno zdravstvene 
usluge, usluge za  starije , vodjenje slucajeva, ESL 
casovi za ucenje Engleskog jezika. 
 
Eastside Neighborhood Center 
2150 Alum Rock Avenue, San Jose, CA 95116 
Tel: (408) 251-0215  
Jezici: Spanski i Tagalog 
Uasluge: Program za starije i program za ishranu. 
 
Evergreen Community Program 
4860 Felipe Rd., San Jose, CA  95135 
Tel: (408) 270-2220 
 
Usluge: Program za starije i program za ishranu. 
 
Gilroy Senior Center 
7371 Hanna Street, Gilroy, CA 95020 
Tel: (408) 848-0465 

 Ako trebate vise informacija?  Kontaktirajte SIREN’ za pomoc sa Imigracionim pitanjima i informacije o programima i  
opstim pitanjima. Mozete nazvatiod Ponedeljka do Petka, 10am – 4pm, da razgovarate na Engleskom ili nekom od sljedecih jezika 

Spanski- (408) 286-1698  Vijetnamski- (408) 286-1448  Farsi- (408) 286-5680 x108  Kineski- (408) 286-5680 x109 
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Nutrition Site: (408) 842-4200 
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Jezici:  Spanski, Tagalog and Kineski. 
Usluge: Centar za starije i mjesto za ishranu. 

Hank Lopez Senior Program                                     
1694 Adrian Way, San Jose, CA 95122                  
Tel: (408) 926-3895   

Jezici: Spanski 

Usluge: Rekreacionalne aktivnosti za starije osobe, 
hrana, prehrambeni proizvodi i informacije za 
drustvene aktivnosti.  

Hope Rehabilitation Services 
1555 Parkmoor Ave., San Jose, CA  95128 
Tel: 282-0449 
 
Usluge: Program za starije osobe i Program za 
Ishranu.  
 
 
Iola Williams Community Center 
2072 Lucretia Ave.,  San Jose, CA  95122 
Tel: (408) 292-6592 
 
Usluge: Program za starije osobe i Program za 
Ishranu. 
 

Immigrant Resetlement Cultural Center (IRCC) 
420 Park  
Tel (408) 971-7861   
 
Jezici: Vijetnamski 
Usluge: Programi za starije osobe koji su iz  
Cambodije, Laosa i Vijetnama. 
 
Indo-American Community Service Center 
3065 Democracy Way, Santa Clara, CA 95054 
Tel: (408) 748-1771  
Website: www.indo-american-org 
 

Jezici:  Hindi, Punjabi, Marath, Gujarati, Urdu, 
Telusu, Tamil, Kannapa. 

Usluge: Centar za kulturu i jezike koji koji pruza 
preporuke za zdravstvo i usluge u podrucju 
obrazovanja, drustva, profesije, kulture, i 
rekreacionalne usluge za starije, mlade i odrasle. 
Program za ishranu starijih.  
 
Japaniese American Senior Center 
(YU-AI-KAI) 
588 N. 4th St., San Jose, CA  95112 
Tel: (408)294-2505 
 
Usluge: Program za starije osobe i Program za 
Ishranu. 
 
Jewish Family Services 
14855 Oka Rd., Los Gatos, CA  95020 
Tel: (408) 358-3636 
 
Usluge: Program za starije osobe i Program za 
Ishranu. 
 
Korean-American Community Services 
1800 B Fruitdale Ave., San Jose, CA 95128 
Tel: (408) 920-9733 
 

Jezici:  Koreanski 
Services: Program za starije osobe i Mjesto za 
Ishranu.. 

La Comida of Palo Alto 

450 Bryant St., Palo Alto, CA  94303 

Tel: (650) 327-2811 

 

Usluge: Program za starije osobe i Program za 
Ishranu. 

 
Milpitas Senior Center 
160 N. Main St., Milpitas, CA 95035 
Tel: (408) 942-2476 
Nutrition Program: (408) 942-2477 
Jezici:  Mandarinski, Cantoneski, Japanski, 
Vijetnamski i Spanski.   
Usluge: Program za starije osobe i Mjesto za Ishranu. 

 Ako trebate vise informacija?  Kontaktirajte SIREN’ za pomoc sa Imigracionim pitanjima i informacije o programima i  
opstim pitanjima. Mozete nazvatiod Ponedeljka do Petka, 10am – 4pm, da razgovarate na Engleskom ili nekom od sljedecih jezika 

Spanski- (408) 286-1698  Vijetnamski- (408) 286-1448  Farsi- (408) 286-5680 x108  Kineski- (408) 286-5680 x109 

http://www.indo-american-org/
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266 Escuela Ave., Mountain View, CA  94040 
Tel: (650) 903-6330 
Services: Programi za ishranu starijih.. 
 
Mt Madonna YMCA Senior Citizen Center 
17666 Crest Avenue, Morgan Hill, CA 95037 
Tel: (408) 776-0111 
Nutrition Program: (408) 779-1413 
 

Jezici: Cantonese, Filipinski, Italijanski, Japanski i 
Spanski .  
Usluge: Usluge za strarije osobe i mjesto za ishranu.   
 
North Side Community Center 
488 N. Sixth Street, San Jose, CA 95122 
Tel: (408) 271-7315 
  
Jezici: Taglog 
Usluge: Program za ishranu i aktivnosti za starije 
osobe. 

 

Older Women’s League of Santa Clara County 
Inc. 
National Office 
666 11th Street, NW, Suite 700, Washington, DC 
20001 
Tel: 1-800-825-3695 

Santa Clara  
Tel: (408) 270-4525 
 

Usluge: Pruza zastupnicke usluge za zene u srednjim 
godinama kao i za  starije zene koje zele da poboljsaju 
njihov zivot i finansijsku situaciju, zdravstvom, 
diskriminacijom i nasiljem kao i poboljsanju njihovog 
samopouzdanja. Ovdje se odrzavaju grupe, sastanci, 
seminari i drustvene aktivnosti.   
 
Portuguese Community Center (POSSO) 
1115 East Santa Clara Street Suite #A, San Jose, CA 
95116 
Tel: (408) 923-0877  
Website: www.service.com/posso 

Jezici: Portugalski 
Usluge: Program za ishranu i usluge za starije osobe. 

 

Santa Clara Senior Center 

1303 Fremont St., Santa Clara, CA  95050 

Tel: (408) 615-3170 

 

Usluge: Usluge za strarije osobe i program za 
ishranu.. 

 

Saint James Senior Center 

199 3rd St., San Jose, CA  95112 

Tel: (408) 297-3338 

 

Usluge: Program za strarije osobe i program za 
ishranu.   

 

Salvation Army  

359 N. 4th St., San Jose, CA  95112 

Tel: (408) 282-1165 

Usluge: Program za strarije osobe i program za 
ishranu.   

 

Santa Clara Senior Center 
1303 Fremont Street, Santa Clara, CA  95050 
Tel: (408) 615-3170 
 
Jezici: Engleski 
Usluge:  Pomaze starijim osobama u dobijanju usluga, 
ishrana od Ponedeljka do Petka, sredstva za one koji 
rade u kuci, casovi za odrasle i rekreacionalne 
aktivnosti i radnika  za slucajeve.  
 

Self-Help for the Elderly 
1818 Scott Boulevard, Santa Clara, CA 95050 
Tel: (408) 246-8790 
 

Jezici:  Mandarin and Cantonese 
Usluge: Usluge za strarije osobe i mjesto za ishranu.   

 Ako trebate vise informacija?  Kontaktirajte SIREN’ za pomoc sa Imigracionim pitanjima i informacije o programima i  
opstim pitanjima. Mozete nazvatiod Ponedeljka do Petka, 10am – 4pm, da razgovarate na Engleskom ili nekom od sljedecih jezika 

Spanski- (408) 286-1698  Vijetnamski- (408) 286-1448  Farsi- (408) 286-5680 x108  Kineski- (408) 286-5680 x109 

http://www.service.com/posso
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940 South Valley Rd., Cupertino, CA  95014 
Tel: (408) 873-4200 
 
Services: Senior and Nutrition program. 
 
Services Immigrant Rights & Education Network  
778 N. First St., #202, San Jose 95112 
Tel: (408) 286-5680 
Imigraciona Pomoc & Informacije: 

Spanski (408) 286-1698 

Vijetnamski (408) 286-1448 

Farsi (408) 286-5680 x 108 

Kineski (408) 286-5680 x 109 

Website: www.siren-bayarea.org   
 
Postojece usluge: Informacije i vruca linija za 
preporuke u ustanove za javne benificije, drustveno 
obrazovanje o javnim benificijama, advokatura o 
promjenama u zakonu, Trening i tehnicka pomoc sa 
imigracionim i slicnim pitanjima. 
 
Southside Community Center 
5585 Cottle Rd., San Jose, CA  95123 
Tel: (408) 629-9606 
 
Services: Senior and Nutrition program. 
 
Sunnyvale Community Services 
810 W. McKinley Ave., Sunnyvale, CA  94086 
Tel: (408) 738-4321 
Jezici:   Dostup na mnoge jezike. . 
 
Usluge:  Pomaze starijim osobama u dobijanju usluga, 
u mjesecnom programu za hranu, hranu za 
beskucnike, pomoc pri trazenju stana, pomoc pri 
placanju utility,  kuponi za novac za rekreacionalni 
program u City of Sunnyvale, informacije i preporuke, 
Vodjenje slucaja na licu mjesta. Mjesta gdje se ove 
usluge nude su u citavoj drzavi i u Sunnyvale-u. 
 

Sunnyvale Nutrition Site 
535 Old San Francisco Rd., Sunnyvale, CA  94086 
Tel: (408) 739-0833 
 
Usluge: Program za Starije Osobe i program za 
Ishranu. 

 
Vietnamese American Cultural and Social Council 
611 North 13th Street, San Jose, CA 95112 
Tel: (408) 971-8280 Fax: (408) 971-8285 
Website: www.vietnam.org 
 

Jezici: Vijetnamski 
Usluge: ESL, casovi za drzavljanstvo za starije. 

 

Vietnamese Voluntary Foundation (VIVO) 
2260 Quimby Rd., San Jose, CA  95122 
Tel: (408) 532-7755 
 
Jezici: Vijetnamski 
Usluge: Program za starije osobe, ELS i casovi za 
drzavljanstvo za starije. 
  
West Valley Japanese-American Senior Center  
1545 Teresita Dr., San Jose, CA 95129 
Tel: (408) 253-0458 
 

Jezici: Japanski 
Usluge: Programi za starije osobe Japanskog 
porijekla.. 

 

West Valley Nutrition Site 

6191 Bollinger Rd., Cupertino CA  95014 

Tel: (408) 996-7210 

 

Usluge: Program za Starije Osobe i program za 
Ishranu. 

    
Willow Senior Center 
2175 Lincoln Ave., San Jose, CA  95125 

 Ako trebate vise informacija?  Kontaktirajte SIREN’ za pomoc sa Imigracionim pitanjima i informacije o programima i  
opstim pitanjima. Mozete nazvatiod Ponedeljka do Petka, 10am – 4pm, da razgovarate na Engleskom ili nekom od sljedecih jezika 

Spanski- (408) 286-1698  Vijetnamski- (408) 286-1448  Farsi- (408) 286-5680 x108  Kineski- (408) 286-5680 x109 

http://www.siren-bayarea.org/
http://www.vietnam.org/
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Tel: (408) 978-8029 
 
Services: Program za Starije Osobe i program za 
Ishranu. 
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 Ako trebate vise informacija?  Kontaktirajte SIREN’ za pomoc sa Imigracionim pitanjima i informacije o programima i  
opstim pitanjima. Mozete nazvatiod Ponedeljka do Petka, 10am – 4pm, da razgovarate na Engleskom ili nekom od sljedecih jezika 

Spanski- (408) 286-1698  Vijetnamski- (408) 286-1448  Farsi- (408) 286-5680 x108  Kineski- (408) 286-5680 x109 
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